
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＡＭ10：30～チケット販売 

ＡＭ11：00～食事開始 

 

三本松地区活性化協議会 ふれあい事業部会 

ナスのさっぱり焼きびたし 

 

おはぎ 

すりみの天ぷら 
販売します 

ささみの梅しそチーズフライ 

タコときゅうりとわかめの酢の物 

つみれ汁 

わらび餅 


